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« Je naime pas la routine »

Le stage multisport, proposé
du 9 au 11 avril aux jeunes de
Gatine par le comité
départemental Ufolep, a été
animé par Emile Parnaudeau.

Vous étes étudiant et stagiaire
- éducateur sportif, comment avez-
vous rejoint I'Ufolep ?
Emile Parnaudeau: « J’ai19 ans. Je
suis éducateur sportif en formation
au Centre d’éducation populaire
et de sport (Creps) de Poitiers de-
;. puis septembre 2017. Dans cing ans
-apres une fac de sport, une licence
sciences et techniques des activités
physiques et sportives et peut-étre
un Master- si tout va bien, j’ai choisi
d’étre éducateur sportif, spécialisé
pour les personnes en situation de
handicap. En attendant je suis en
apprentissage avec un Contrat a
durée déterminée. Une semaine
a l’école a Poitiers, japprends la
théorie comment mettre en place
les séances, gérer un groupe dans
lastructure... Et trois semaines ala
ligue de I'enseignement 4 Niort, en
relation avec I'Ufolep pour mettre
en place des projets et séances
sportives et avec 'USEP pour des
activités périscolaires et en école
de sports, sous la vigilance d’'un
délégué départemental. »

Vous montez de nombreux pro-
jets, mais y en a-t-il un qui vous
tient particulierement a coeur ?

« Je travaille sur un gros projet
pour 2019 : UFO’ Street. Je voudrais
faire quatre tournois de football,

Dans deux ans, Emile espére
obtenir son dipléme d'activité
physique sportive pour tous.

pour tous les ges entre 6 et 18 ans,
dans tout le département, un dans
le Nord, le Sud, 'Ouest et I'Est. Or-
ganiser une rencontre avec les pre-
miers et inviter des professionnels
(lappel est lancé). »

Quel sport pratiquez-vous ?
«Jejoue aufootball a Sud-Gatineet -
Jjepratique tous les sports. Je passe
mes week-ends a faire du tennis, de
lanatation, dela course... Je n’aime
paslaroutine. »

Une conclusion ?

« Cest la premieére fois, que je me
sens aussi bien dans ma structure.
Je m'investis le plus possible par
plaisir. »
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